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MANUAL DE BIOSSEGURANCA DO HOSPITAL DE CAMPANHA DE PE

1. INTRODUCAO

O Manual de Biosseguranca é parte integeadb Sistema da Qualidade do HOBVIB19, que contémas

politicas e procedimentos necessarios para assegurar o cumprimento das Normas de Biosseguranca nos
HOSPITAIS.

A seguranca no local de trabalho depende de toda a equipe, que deve planejar a tarefexecgada

verificar o funcionamento da aparelhageamser utilizada e conhecer o material a ser manipulado. As acbes
descritas neste manual visam & prevenc¢do de acidentes de trabalho comuns em hospitais, e 0 mesmo devera
estar disponivel em todos os Setores Organizaciang®.

Modificacbes podem ser sugdas pela equipe do HBA/C@WI9 e autorizadas pela Comissdo de
Biosseguranca, em concordancia com a Coordenacéo Geral e Chefia do Nucleo da Qualidade do HBA/COVID
sendo registradas no historico de revisdes.

2. DECLARACAO DA POLITICBIDESEGURANCA

O HBA/COVHD9 esta comprometido com as boas praticas laborais e com a manutencédo da Biosseguranga em
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todas as suas atividades, assegurando que sejam conduzidas em conformidade com o Sistema de Gestédo d
Biosseguranca, satisfazendo as nhecessidades dassparteressadas e buscando a exceléncia do seu
desempenho. Comprometse também com a manutencdo das competéncias necessarias aos talentos
humanos, invesfindo continuamente na capacitacdo, na melhoria continua e eficacia das acBes em
Biosseguranga. Dessariha, todos os profissionais estdo familiarizados com a documentagdo de
Biosseguranca para implementagdo das politicas e procedimentos em seus trabalhos. Para alcancar esta
Politica, a Coordenacéo Geral do HBA/C&@IDomprometese a:
a) assegurar a manutedg e a melhoria das politicas em Biosseguran¢ca, mesmo que haja mudancas no
sistema de gestao;
b) garantir por meio de recursos financeiros, humanos e tecnolégicos, a implantagdo e o
acompanhamento das politicas institucionais de Biosseguranca;
c) assegurar a ptecao das informagdes confidenciais;
d) estabelecer as politicas e procedimentos para assegurar a protecdo dos equipamentos e agentes de

risco manipulados e/ou armazenados.

OBJETIVO E CAMPO DE APLICACAO

3.1. OBJETIVO
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Este Manual tem como objetivo informar o talbador quanto aos requisitos gerais de Biosseguranca e a
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importancia dos mecanismos de protecdo individual e coletiva, visando a competéncia em realizar atividades
hospitalares de forma a prevenir, controlar, reduzir e/ou eliminar os fatores de riscentesraos processos de
trabalho.

Comprometer a sallde humana, o meio ambiente e a qualidade do trabalho realizado no HBAIGOVID

3.2. CAMPO DBPLICACAO

Este documento se aplica as atividades realizadas nas dependéncias do HBA/ZOHAD como aquelas

realizadas por terceiros.

4. SIGLAS

S&o usadas neste Manual as seguintes SIGLAS:

ABNTt Associagéo Brasileira de Normas Técnicas

EPK Equipamento de Protecao Individual

EPQ Equipamento de Protecdo Coletiva

FISPQ Fichas de Informacdes de Segurancamelito Quimico HEPA High Efficiency Particulate Air
IATAT International Air Transport Association

ISOrt International Organization for Standardization

HCP/COVH9 - Hospital de Campanha de Petrolina

MB ¢ Manual de Biosseguranca

MQ ¢ Manual deQualidade

MS¢ Ministério da Saude

NBR¢ Norma Brasileira

NR¢ Norma Regulamentadora

OCAL Organizational Culture Assessment Instrument

OIT¢ Organizacional Internacional do Trabalho

OSHAOccupational Safety and Health AdministratppdSA

PFFZ; Peca faial filtrante nivel 2 (eficiéncia minima de filtracdo de 94%)
SG( Sistema de Gestéo de Qualidade

SOc¢ Setor Organizacional
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5. DEFINICOES

Para efeito deste Manual, sdo adotadas as seguintes definigdes:

ACIDENTE® todo evento anormal no local de trabal com danos ao patrimbénio da entidade ou empresa,
ferimentos leves ou graves em colaboradores e que deve ser investigado, para evitar que a repeticdo acarrete
outras vitimas.

ACIDENTE DE TRABALHE@quele que ocorre pelo local de trabalho, a servi¢o rdaresa, provocando leséo
corporal, perturbacao funcional, causando morte e perdaeducdo permanente ou tempordria da capacidade de
trabalho.

AGENTE DE RISGfDalquer componente de natureza fisica, quimica, bioldgica ou radioativa que possa vir a
comprameter a saude do homem, dos animais, do ambiente ou quididis trabalhos desenvolvidos.

ANALISE DE RIS@Mrocesso de levantamento, avaliacdo e comunicacio dos riscos, considerando o ambiente e
0s processos de trabalho, dos animais, do meio ambienta gualidade dos trabalhos desenvolvidos.

AEROSSOISA0 particulas microscépicas que permanecem suspensas no ar e podem carrear elementos quimicos,
bioldgicos, radioativos e outros.

BIOSSEGURANGAuUmM conjunto de medidas voltadas para agfes de prevencdo, minimizagdo ou eliminacdo de
riscos inerentes as atividades de pesquisa, producao, ensino e desenvolvimento tecnoldgico e prestacdo de servigos
gue podem comprometer a saude do homem, dos animédismeio ambiente ou a qualidade dos trabalhos
desenvolvidos.

CLASSE DE RISEO:grau de risco associado ao material biolégico que se manipula.

CONTENCA®: termo descreve métodos de seguranca que devem ser utilizados na manipulacdo de agentes de
risco ro local onde estdo sendo manejados ou mantidos.

ESPECIMES OU AMOSPTRA PARA DIAGNOdI@aQGer material biologicale origem humana ou animal,
incluindo- mas néo se limitando a dejetos, secrec¢des, sangue e seus componentes, tecidos ou fluidos para fins de
diagnéstico. Estes materiais podem ser classificados como substancias infecciosas de categoria A, substancia
biol6gicas de categoria B, espécimes humano de risco minimo ou material bioldgico isento.

FILTRO HEPA:um equipamento de alta eficiéncia, feito de tecido de fibra de vidro gedéCespessura. As fibras

de vidro sdo feitas de uma trama tridimensional, nalqemovemtodas as particulas de ar que passam por ele por
inércia, intercessao e difusao. filtro HEPA tem a capacidade para filtrar todas as particulas com eficiéncia igual ou
maior que 99,9%.

MATERIAL BIOLOGI@dodo material que contenha informac&@enética e seja capaz de auteproducéoou de

ser reproduzido em um sistema biologico. Inclui os organismos cultiviveis e agentes infecciosos (entre eles 0s virus
bactérias, fungos filamentosos, leveduras e protozoarios); as células humanas anivegetais, as partes
replicaveis destes organismos e células prions e os organismos ainda néo cultivados.

NIVEIS DE BIOSSEGURANCA: grau de contencdo necessamara permitir o trabalho com os materiais
biologicos de forma segura para os seres huma@ossistemna combinagéo de préticas e técnicas de atividades
laborais, equipamentos de seguranca e instalacdes no local.

PATOGENICIDADfpacidade de um agente biolégico causar doenca em um hospedeiro definitivo.
PROPFISSIONRESPONSAVEE:0 profissionacom formacéo e treinamento especifico para a area de atuacdo e
que exerce a supervisao do trabalho.
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RISCO OCUPACIONALobabilidade deocorrerem acidentes ou agravos a salde ou a vida do trabalhador,
decorrentesde condicdes inadequadas durante suasidtides no trabalho.

)

5. RISCOS AMBIENTAIS

NRQO9: considerad S 02 Y2 N & O&dagentes digicBsy quimicds e dioldgicos existentes nos
ambientes de trabalho que em funcéo de sua natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de exposicao,
sdocapa®a RS OF dzal NJ Rl y2 & Os agéngRdbe geram risded ambiéntaib $88 asBind
definidos:

1 AGENTES FISIC&& diversas formas de energia que possam estar expostas aos trabalhadores, tais
como: ruido, vibracdes, pressfes anormatemperaturas extremas, radiacdes ionizantes e nao
ionizantes, bem como infrassom e ultrassom, constantes na-18R(atividades e operagbes
insalubres) em seus anexos 1 a 10.

1 AGENTES QUIMICOS: sdo substancias compostas ou produtos que possam penelgamsmos
pela via respiratoria, nas formas de poeira, fumos, névoas, neblina, gazes ou vapores, ou que, pela
natureza de atividade de exposicdo, possam ter contato ou ser absorvido pelo organismo através da
pele ou ingestdo. Constam na NI, anexos 1h 13.

f AGENTES BIOLOGICOS: séo bactérias, fungos, bacilos, parasitas e protoz@sasntre outros.
Constam na NR5, no anexo 14.

Podem citar ainda, dois ouros agentes ambientais, que poderdo esta presentes no documento tendo em
vista sua finalidadgprevencionista:

f AGENTES ERGONOMICOS: séo considerados aqueles cuja relagéo de trabalho com o homem caus:
desconforto ao mesmo, podendo causar danos a saude, tais como: esforc¢o fisico inteostira
inadequada ritmos excessivos, monotonia e repetitivide além de outros fatores que podem levar
ao estresse fisico e/ou psiquico, constante na-WRErgonomia).

f AGENTES DE ACIDENTES OU MECANICO: si3o considerados os equipamentos, dispositivos
ferramentas, produto, instalacdes, prote¢des e outras situacdes dscos que possam contribuir
para ocorréncia de acidente durante a execucdo do trabalho devido ao uso, disposi¢cdo ou
construcgdo incorreta.
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Agentes de Acidentes ou Mecanicos - S3o considerados os equipamentos, dispositivos,
ferramentas, produtos, instalagdes, prote¢des e outras situagdes de risco que possam
contribuir para a ocorréncia de acidente durante a execugdo do trabalho devido ao uso,
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disposi¢ao ou construgdo incorreta.

Pretendendo-se estabelecer matriz de risco de forma a guiar as tomadas de decisdao no que
se refere a prioridade e gravidade das agGes, estabeleceu-se a as categorias de risco que se

MEDIANEIRAS DA PAZ
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TABELA DE SELEGAO DAS CATEGORIAS DE RISCOS

seguem:
O agente e/ou as condi¢des de trabalho ndo representam risco O agente foi identificado, mas &
1 potencial de danos a saide nas condigdes usuais de trabalho, " _‘ desp i
Irrelevante descritas em literatura, ou pode representar apenas um aspecto frente aos critérios tecnicos.
de desconforto e n3o de risco. O agente se encontra sob controle
técnico e abaixo do nivel de agdo.
© agente rep um risco a saude, nas
usuais de trabalho itas na ndo do efeitos <
agudos. O agente, case quimico. ndo possui limite de exposigdo A exposugéo_ 36 Snonia xoh
E et " controle técnico e acima do nivel
2 do tipo teto e o valor de limite de exposicdo do tipo média S
De 5 & . P ot de ppm). N&o ha de agdo. porém abaixo do limite
s . X2 de tolerancia.
queixas P
com o agente.
C agente pode causar efeitos agudos. O agente, quando quimico,
possui limite de exposi¢cao do tipo valor teto ou quando possui
limite de exposigéo do tipo média ponderada muito baixo (alguns | A exposi¢do ndo se encontra sob
pem). As praticas ionais eiou as condi¢des de trabalho | controle técnico, esta acima do
3 indicam ap. ole de exposigdo. Ha bilidade de | limite de exposi¢do do tipo media
Critica iéncia de énio. Nao ha protegéo cutanea especifica no | ponderada e excede ¢ limite tipo
manuseio de substdncias com notagdo pele. Ha queixas valor teto.
ficas e i Y o i
excedidos (vide PCMSQ)
Envolve posic a inogéni ou
éni it ou P! em Nas
situages aparentes de risco grave e m»f\ev:: p?r.tgemoos A axposiiln nip: e s b
4 agente possui efeitos agudos, baixos limites de exposicdo e IPVS ”;"" ‘7“"“’ e;.‘“ aciia’ o
Nio z A % a vida e a saide). As valor teto / valor maximo.
¢ perig 2 ude).
queixas sdo ificas e frequentes, com i
de i i Ha cutdnea severa a
substancias com notagdo pele.

INSTITUTGOCIADASMEDIANEIRABAPAZ- CNPJ: 10.739.225/001-18
Rua Vereador Jose Barreto Alencar, 458RARIPINA (RE




Dormmambnco

Secretaria de Saude

Instituto Social das
- 7| MEDIANEIRAS DA PAZ
ISMEP

fn

Categoria do Risco

Consideragbes técnic rativas de atuagao

1 -Irrelevante

Nao pTioritén

0. Kv;ées dentro do principio de melhoria continua. Pode ser necessaria avaliagdo
quantitativa do GHE para confirmagdo da categoria, a critério do profissional de Higiene Ocupacional.

Prioridade basica. Iniciar p > de avaliagdo quantitativa do GHE para confirmagao da categoria
2 - De atengdo de risco e monitoramento periédico.
3 _ Critica Prioridade preferencial. Adotar medidas de controle para redugdo da exposi¢do e iniciar processo

de avaliagdo quantitativa do GHE.

4 - Nao toleravel

Prioridade maxi Adotar medidas imediatas de controle, quando n&o for possivel, a continuidade
da operagdo s6 podera ocorrer com ciéncia e aprovacdo do gerente geral da unidade ou instalagdo.
Iniciar processo de avaliagdo quantitativa do GHE para verificacdo do rebaixamento da categoria de
risco.

CLASSIFICACAO DOS RISCOS BIOLOGICOS E SUA PRESENGA POR SETORES DO

Segundo a NR 32, em seu anexo 1, os agentes bioldgicos podem ser divididos em 4 classes,

sejam elas:

HOSPITAL

~ CLASSIFICACAO DOS RISCOS BIOLOGICOS

Descrigao

Baixo risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com baixa
probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Risco individual moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de
disseminagéo para a coletividade. Podem causar doencgas ao ser humano, para as
quais existem meios eficazes de profilaxia ou tratamento.

Risco individual elevado para o trabalhador e com probabilidade de disseminagdo
para a coletividade. Podem causar doencas e infeccdes graves ao ser humano,
para as quais nem sempre existern meios eficazes de profilaxia ou tratamento.

Risco individual elevado para o trabalhador e com probabilidade elevada de
disseminagdo para a coletividade. Apresenta grande poder de transmissibilidade
de um individuo a outro. Podem causar doengas graves ao ser humano, para as
quais n3o existem meios efi de profilaxia ou tratamento.

ANTECIPAGAO, RECONHECIMENTO E MEDIDAS DE CONTROLE DOS RISCOS

As tabelas a seguir apresentam a antecipagdo, reconhecimento e as medidas de controle
existentes nos ambientais de trabalho e, as recomendagdes propostas de acordo com as
legislagdes nacionais vigentes e na auséncia ou omissdo destas leis e normas

AMBIENTAIS POR FUNGAO.

internacionais. Ressalta-se que os nimeros apresentados em “riscos ambientais” sdo
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referentes a tabela de selecdo das categorias de riscos definidos no item 13 desse
programa.

Ressalta-se que ndo serd incluida nessa andlise a prevengdo de risco das chefias de
divisdes, setores e unidades, visto que cada caso deve ser avaliado com sua peculiaridade,
dependendo da chefia que ocupa o cargo. Tal andlise s6 serd feita para fim de
insalubridade e constara no laudo de insalubridade e periculosidade desta filial.

Sistema
Unico
de Saude

Lﬂfm I Qﬁmww-mm. 3
1. Planir & coordenar a5 contratagies de bens & senagos do hospital: L. Prover o5 servgas comuns de atvidade mex sssencias a5 bom andamento des stidades do hospital Il Supenvaioner o erissdo de passagens &
o de Gdnas e IV, Genr 08 convinios calebrados pelc
Piso. Revestiments em pavilex. Paredes: Fatas em alvenana s priadas de oo clara ¢ divistras em eucaex Teto: Forro em PYC. Ventilagho: Fea de forma natursl através de janelas ¢ & condiconade Teminagdo.
Anificias smavés de lampadas fnas fucrescentes & natwral (aneial
WAGUINAS, EUPANENTOS DO POSTO DE TRABALHO.
Compaadcr e materass cs escrione
RBCOS ERGONGMICOS E DE AGIDENTES
Rsco wone | mauagho | e ot e 58 oo | fowe e
+Eatabelecer penodos reguiares
DA Vara 3 POSGE0 & ver|
Ergrsmico | » Trabahs sentado NA i DORT | +Bxarcoo da atwdade - rabia arviasn NA
< Orinagko sobe 05 ficos da
sovidade
i, | s o "
+ Conse perhursgio NA NA ""’“;;::‘ Sl Via meseral - "-;;-:& de Seveos : « Caigad fecnado
De Acgentes dependéncias do HU.
« Manter he extintores
+ncérdio NA N M“';’” Pl | anas Eveniug .w;:;&:z;mm -
Parcos de rerementos
DATA DA ELABORACAO ELABORADO APROVADO
JULHO/2020 ENFAMARIA WILVANIA DE SOUZA
ODOLINA FRANCELINA DE CARVA
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Sistema
Unico
de Saude
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Sistema
Unico
de Saude

TOTAGAD:
MUMAMMQMM:
T orsstooof i o LA G i Jun C o it
6L AGENTE AALAGRO l AT
Anfisse Ergondmica do
Trabaing AET pendente
& » Pogtary
NA L)
compnda com
» Matenms. de Bunser somo a evterizacio Vie séres e o 4
suecdos ¢ chama “ NA | usimadion 0 mroments da noodago de materal b " g
%&9_&_
o Chgomeo laea s « Qcuios de
of meniy) Pratecio
de Lesdes ocuares o | « Prepars de Reagentes Procedmente de « Lava de latex.
‘m NA N& [contamnachs por | (Fraconamentol Via sbren Inernaente | aconermenta semanaids | « Caica Comprds
materis POCHBEITIND 56 STOSLRE L » Caigardo fachaco
De Acdentes « Onentagio quanto a0 uso.
sceouado de EFL
Tostons - < Diientanio quants &G UG | » Lava do iotex,
«Corte ¢ serturago A NA por | *Msnusecdelbminme deedios | sy | imemvens | aSocuado o ER « Galca Comprida
rateris boldgeo | 2 « Cacado iacnado
« Scicitar inyealacho o
extniores manter
Quemasures’ « Probairidade de mckndo na \ matenias combustives. -
« Incéndo NA N eraghor oo | edheocto Via aéma Eventual 0 e ke o
PaCisar dé remamentos
LOTAGAD: NUNERO DE EMPREGADOS
PO i Tors ) Eamincber B D~ A/Seransa
ce Anauises Cuvoas/ Puntio [
T ey oy FORMA DE UTLIZAGAD rp—
1 Vioeta Crsta (13%) Néo dsoonivel Nao dsoonivel Néo dsponivel * Nao dsposivel
o s : C e Gram | r ™
2 Alcool etihco [18%) T80pom Nio Gsponivel No dusporive! ;;_”T‘,u“ - m;;’“'mmm'”
T Cmodedmine | g gsgemvel | Nioosoonvel | Niogssonie v~ o Touo pormgestto
& lode (0.33%) LEOS Dippm *) Ndo dhsporive! Néo disponivel do Gram It . C tagso superor
[5 Todeio Fracionsdo [
i dereimo | 120000om™) | Niodsgoriwl |  Nbodwcorie ([ beaterty .o o suenot
o Vapores causam wetacdo da mucosa. miaca dos othos,
5 AcatonaST% T80ppen Nao daponive! Nio disponvel LCocragio de Geam 8l conuntivie & GueTmadura quimica (liguda), contate com a oale
{Fracionado na fab. Microbiok podendc provoca imactes e dermattes
¥ s A o . Jlitosras) . -Mum:mmmm&ow
oot sthco (33%) 730ppm Nao dsgonival Néo dsponivel Sl persishsprostion
i Fuoues Fencada : . Prow s pele & leaden Susoeits
0% Nac disponivel NEo drsponivel Néo dsponivel de
% o " N Coloragdo de Gram IV »  Amalagdo de vapores € névoas pode causar miacdo das
5 Aol etiben 9%) T8lpom Nio dsponive Néo disporivel # Tl srcosss, dor do o ¢ néusio B
2 . ,’mwm-;nmmwmkswnwk
10 Fenol fundedo 4 5% dppm Nio dsponive: . Extremaments COmOGH0, SFOVICH GUEIMBKUTS SEVeras.
- = Seversments antats Dara itos pele & v 25
1 Azu de mebieno (%) | o deponivel Nio dsponivel Néo deponivel Cdo&‘hdah”smﬂw ' Produto quimico ndo assicsd somo pengoss
ante metileno ~
% $ e 2 Fracionado no lab. Merobokos A 06 YaDONES € NOVODS DOSC LGN das
12 Algool etlicn 35° 197%) ilgore Nio daponive N dugorivel taimbe; i mmwwaeme & nduseas s
no Plantio
& de Ziehi-Neeisen & fno »  Ainalagso o vapores & név03s Dode causar miacso des
13 Aol etilco (37%) T30ppm Nic dsponive! Néo disporivel Deucorante dcr do. ¢
- {Fracionado o bab. Merobiologia
14 Acigo cloridaos (3% dope ACGM 20pm Nio drsporivel Titromés; *  Provoca cuemnadires Irtants para as s resowaionas
Wizagho so Phatlo
LOTAGAO: CARGOY FUNGAO. JORNADA DE TRABALHO: | NUMERO DE EMPREGADOS
48) Fasuaceumes. 89D - $0Seaman. EXPOSTOS:
Lasorarimio e Ankcises CLucas! Puaic: 03
FRODUTO QUAICO) TAATE DE i Aot FORMA E UTLZAGAD SO
5. Fucsina Basi RAr—— Frov >
" o Neodsponive |  Naodsonel | Néodsponres P iy
= : 5 = Carbol Fucsina Zicbt Neelsen . Amﬁkuammpﬂdzmmd&
1€, Alcoo! etllico {0.0%%) T80ppm Nio deponivel Nao disponivel F woab M e
i Rk Tvromes) . memqumnmaww
e Yom Néo dsoorivel . Utiizag3o no Pk comosi, seweras
ks imitare pars Gin0s pee ¢ vas respiraionzs
1o Vetno Topom Wéo dsponvel - + Téco por malach a pele ¢ por ingeetio
19. Azda Sodica Nao Agicine! E0: 0 Bmgim® Nao Aphcavel . o cardiaco, dar drodo
20 Instant Prov | Solugdo
o A . i & i % i
;e!;m«:si Nao disponivel Nao disponivel Nao disponivef de liminas Pandeca) *  Ndodaponivel
s o 5
z- :‘:"D'wu'w 1ammas. 5 minutos cada procedimerntc
Azobezenceincos Nio disponteet Ko dsponivel Né&o disponivet tilizagao no Plantio: «  Nio dsponive!
20.i%
22 Instant Prow ik z 2 " g N
= R a0 | Mo dssonive Nao dspanivel Néo dispoive! *  Naodisponiel
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