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PROPOSTA DE SERVIÇOS OCUPACIONAIS 
 
    Vimos nos submeter à consideração de V.S. informar-lhes os valores de nossos exames e uma provável parceria de 
trabalho em Assessoria e Medicina e Segurança do Trabalho. 
 

OBJETIVOS GERAIS 
 

          Atender às determinações legais da Norma Regulamentadora NR – 7 Programas de Controle Médico e Saúde 
Ocupacional – PCMSO, relativo aos Exames Pré-admissionais, Periódicos, Retorno ao trabalho, Mudança de função, 
Demissionais  – ASOS e Exames Complementares conforme rege a Lei nº 6514 de 22 de dezembro de 1977 relativas à 
Norma Regulamentadora aprovadas pela Portaria de nº 3214 de 08 de junho de 1978. 
 

OBJETIVO ESPECÍFICO DA PROPOSTA 
 

          O objetivo desta proposta é atendera solicitação desta empresa com informações de preço e procedimento como:  
ASO - Atestado de Saúde Ocupacional ( Admissional, Periódico, Retorno ao Trabalho, Mudança de Função e Demissional), 
bem como os exames complementares inerentes às funções determinadas no PCMSO e a coordenação do mesmo, 
conforme a NR 7: item 7.3 alínea D. No caso de empresa se encontrar desobrigada de manter Médico do Trabalho, de 
acordo com a NR 4, deverá o empregador indicar Médico do Trabalho, empregado ou não da empresa para coordenar o 
PCMSO. 
 

NOSSA EMPRESA 
 

Nossa Empresa, esta capacitado a atender aproximadamente 200 a 250 colaboradores/dia, com todo conforto, incluindo 
os Exames Complementares; ACUIDADE VISUAL, ESPIROMETRIA, AUDIOMETRIA, OTONEURO, ELETROCARDIOGRAMA, 
ELETROENCEFALOGRAMA, RAIO X (inclusive padrão OIT), EXAMES LABORATORIAIS, DINAMOMETRIA, entre outros. O 
exame clínico que não necessitar de exames complementares, o ASO – ATESTADO DE SAÚDE OCUPACIONAL, será liberado 
imediatamente ao exame. Caso necessite de exames complementares, será liberado em até 24 horas, exceto quando 
houver exames que requeiram prazo maior para sua liberação por parte do Laboratório. 

 

       HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO 
 

Atendemos de segunda a sexta das 07h às 17h00 horas.  
 

CERTIFICADOS DE CALIBRAÇÃO 
 

Possuímos todos os Certificados dos Equipamentos Médicos utilizados na realização dos Exames Complementares. 
 

ATIVIDADES OCUPACIONAIS DE SEGURANÇA NO TRABALHO 
 

- Elaboração e coordenação do PPRA (Programa de Prevenção dos Riscos Ambientais); 
- Elaboração e coordenação do PGR (Plano de Gerenciamento de Resíduos); 
- Controle dos exames médicos periódicos; 
- Elaboração e Treinamento de O.S. (Ordem de Serviço) por função, conforme subitem   
  1.7 da NR-1; 
- Palestras e treinamentos de segurança, conforme cronograma de palestras do PPRA; 
-Inspeções de segurança nos ambientes de trabalho, a fim de propor medidas  
  Corretivas que possam eliminar qualquer situação de grave e eminente risco. 
- Coordenação da SIPAT (Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho); 
- Elaboração do Mapa de Risco; 
- Implantar integração de segurança para novos colaboradores; 
- Controle e inspeções nos EPC’s (Equipamento de Proteção Coletiva) existentes no  
   Estabelecimento (Ex: Extintor, sinalização de segurança, e outros existentes); 
- Coordenação no controle das fichas de EPI (Equipamento de Proteção Individual) dos  
   Funcionários; 
- Treinamento e conscientização do Uso correto de EPI, a fim de Tornar obrigatória sua  
   Utilização por parte dos funcionários. 
- Formação e curso de CIPA (Comunicação Interna de Prevenção de Acidentes) ou  
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   designado de CIPA, de acordo com a necessidade de cada estabelecimento; 
-  Coordenação das atividades da CIPA ou designado; 
-  Investigação e analise de acidentes, propondo medidas preventivas. 
 

MEDSTAR – MEDICINA E SEGURANÇA NO TRABALHO 
 

- Site :  www.clinicamedstar.com 
 

   Unidade 1. 
   MEDSTAR MEDICINA E SEGURANÇA NO TRABALHO 
   RUA DO HOSPICIO, 133 – CENTRO - RECIFE –PE  

   CEP 50060-080 – TELEFONES :303 21188/ 34376992 / 984468528 / 996794231 
   Horário de Atendimento:  08:00 - 17:00 
 

   Unidade 2. 
   MEDSTAR MEDICINA E SEGURANÇA DO TRABALHO 
   RUA DOS MARTÍRIOS, 56A – CENTRO –  GOIANA –PE 
   CEP 50050-025 – TELEFONES ( 81 ) 3626 5488 ( 81 ) 991682420  
   Horário de Atendimento:  07:00 - 17:00 
 

PROPOSTA COMERCIAL   - PREÇOS  
 

EXAME VALOR EXAME VALOR EXAME VALOR 

EXAME CLINICO + ASO R$30,00 RAIO X COLUNA CERVICAL R$45,00 TRIGLICERIDEOS R$ 12,00 

AUDIOMETRIA R$25,00 RAIO X COLUNA LS R$45,00 ACIDO URICO R$10,00 

FISICO E MENTAL R$30,00 HEMOGRAMA COMPLETO 
C/ PLAQUETAS 

                
R$14,00 

CREATININA R$ 12,00 

ELETROCARDIOGRAMA R$35,00 GLICOSE R$10,00 UREIA R$10,00 

ELETROENCEFALOGRAMA R$40,00 TGO R$10,00 SUMARIO DE 
URINA 

R$10,00 

ESPIROMETRIA R$18,00 TGP R$10,00 P. DE FEZES R$ 10,00 

ACUIDADE VISUAL R$25,00 GAMA GT R$10,00 GS + FATOR RH R$15,00 

RAIO X DE TORAX ( OIT ) R$45,00 COLESTEROL TOTAL R$10,00 VDRL R$10,00 

RAIO X DE TORAX R$45,00 COLESTEROL TOTAL E 
FRAÇÕES 

R$40,00 MICOLOGICO 
DE UNHA 

    
R$20,00 

TESTE DE ROMBERG R$30,00 DOSAGEM DE CHUMBO 
URINARIO 

R$15,00 AVALIAÇÃO 
PSICOLOGICA 

   
R$60,00 

ACIDO HIPURICO R$15,50 DOSAGEM MANGANES 
URINA 

R$20,00 ANTI HBS AG R$10,00 

ACIDO METIL HIPURICO R$15,50 MANGANES SANGUINEO R$34,00 CULTURA DE 
OROFARINGE  

R$16,00 

 
 

FORMA DE PAGAMENTO E PRAZOS 
 

           Pagamento através de Boleto bancário, com prazo de 15 (quinze ) dias após faturamento. 
 
Atenciosamente, 
 
 
Sandra Holanda 
Comercial 
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